S FORUM DU

BIEN-ETRE

it SPORT 2026

ASSOCIATION
DU PERSONNEL

QUESTIONNAIRE

Votre avis compte ! Merci de prendre 2 minutes pour répondre, cordialement 'APBnNF.

1. Avez-vous déja participé a une activité du Secteur Sport? ©Oui o Non

Si oui, laquelle ?

2. Comment avez-vous entendu parler de ce forum ?

o Mail interne o Affiche o Collegues o Intranet o Autre :

3. Quelles activités sportives et bien-étre aimeriez-vous voir ou revoir en 2026 ?

4. A quelle(s) activités(s) souhaitez vous adhérer en 2026 ?

5. Votre objectif principale en pratiquant une activité physique ?
0 Bien-étre / Santé o Se renforcer o Se dépenser o Se détendre o Socialiser

o Autre :

6. Souhaitez-vous étre informé de tous les événements et de toutes les activités sportives,
bien-étre et nature proposé par 'APBnF ? oOui  oNon

Si oui, mail professionel (facultatif) :

Merci pour votre participation - Secteur Sport, Association du personnel de la BnF.



