
INSCRIPTION AU TOURNOI  

DE PING-PONG APBnF 2025 

Date limite d'inscription : Vendredi 18 février 

 Le tournoi se déroulera du Mardi 11 mars au 07 mai 2025 

 

 
 

 NIVEAU : D Débutant et intermédiaire 

(Pratique irrégulière ou régulière, 

sans progression) 

 

D Confirmé 

(Pratique très régulière, en club, habitué 

des tournois) 

 

                                                                 

mardi 11 mars midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30-13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30  

jeudi 13 mars soir 16h-16h30 16h30-17h 17h-17h30 17h30-18h 18h-18h30 18h30-19h 

vendredi 14 mars midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30 

mardi 18   mars midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30 

jeudi 20 mars soir 16h-16h30 16h30-17h 17h-17h30 17h30-18h 18h-18h30 18h30-19h 

vendredi 21 mars midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30 

mardi 25 mars midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30 

jeudi 27 mars soir 16h-16h30 16h30-17h 17h-17h30 17h30-18h 18h-18h30 18h30-19h 

vendredi 28 mars midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30 

Mardi 1 avril midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30 

Jeudi 3 avril soir 16h-16h30 16h30-17h 17h-17h30 17h30-18h 18h-18h30 18h30-19h 

vendredi 4 avril  midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30 

 Mardi 8 avril midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30 

 Jeudi 10 avril soir 16h-16h30 16h30-17h 17h-17h30 17h30-18h 18h-18h30 18h30-19h 

 vendredi 11 avril midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30-13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30 

  mardi 15 avril midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30  

 

PARTENAIRE DU DOUBLE 

FFT Espace  

  

 

 

 

  

 
 

  

 
 

   

 
 

 

CHOIX DU MATCH 

   

CRÉNEAUX UTILISÉS POUR LE MATCH 

(Veuillez stabiloter vos disponibilités) 

 



Jeudi 17 avril soir 16h-16h30 16h30-17h 17h-17h30 17h30-18h 18h-18h30 18h30-19h  

vendredi 18 avril midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30  

  Mardi 22 avril soir 16h-16h30 16h30-17h 17h-17h30 17h30-18h 18h-18h30 18h30-19h  

Jeudi 24 avril midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30  

vendredi 25 avril midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30  

Mardi 29 avril 
FINALE 

midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30  

MARDI 6 mai 
FINALE 

soir 16h-16h30 16h30-17h 17h-17h30 17h30-18h 18h-18h30 18h30-19h  

Mercredi 7 mai 
FINALE 

midi 11h30-12h 12h-12h30 12h30 -13h 13h-13h30 13h30-14h 14h-14h30  

 

Contact : François Boutersky (francois.boutersky@bnf .fr) et Bruno Kuchalski (bruno.kuchalski@bnf.fr) 

 

Règlement de jeu à consulter au verso ou à disposition en salle Omnisports. 

mailto:bruno.kuchalski@bnf.fr


Règlement du tournoi de Ping Pong APBnF 2025  

du 11 mars au 07 mai 2025 

Conditions d'inscriptions et informations utiles 
 

Ce tournoi interne se déroule dans la salle Omnisports sur le site François-Mitterrand : il  est ouvert à tous les adhérents «sportifs», membres 

actifs, associés, ayant-droit. Aux joueurs de tous niveaux, débutants hésitants, intermédiaires volontaires et confirmés experts, en simple, et 

double en catégories confondues selon le nombre d'inscrits. Un gagnant par catégorie ! 

Conditions et modalités d'inscription : être à jour de son adhésion annuelle à l’APBnF, avoir souscrit à l'un des forfaits       suiva nts : 

« Espaces » ou « cours » et avoir fourni une décharge médicale. L'inscription d'un joueur doit être effectuée au plus tard le 28 Février. Le 

Formulaire d’inscription est disponible en salle Omnisports et sur notre site internet apbnf.fr 

Droit à l’image : Le simple fait de participer implique la connaissance et l’acceptation du présent règlement. Chaque participant.e 
s’engage à autoriser l'APBnF à utiliser les photos ou vidéos sur lesquelles il/elle  pourrait apparaître, prises à l’occasion  du tournoi, 
sur tous supports (papier et électronique) pour une durée indéterminée de communication interne pour promouvoir le tournoi de 
ping-pong et les activités de l'APBnF. Chaque participant.e est en droit de refuser en le signifiant par mail à apbnf@bnf.fr.  

Convocation aux matchs par courriel : une convocation vous sera envoyée par courriel  pour confirmer votre inscription et vous fournir les 

informations utiles concernant le déroulement de la compétition (poule, horaires de matchs, nom des adversaires...). 

La balle et la raquette : doivent être apportées par les joueurs  
La tenue sportive : la tenue de jeu est obligatoire, elle se compose d'un tee-shirt ou polo et d'un short ou jogging, de chaussettes et de 

chaussures de sport. 

Règle de jeu du Tournoi de Tennis de table 2025 à la mode de la « belle » 
 

Avant la partie : chaque partie commence par une période d'adaptation de 2 minutes maximum. Cette période est fa ite d'échanges entre les 2 

ou 4 adversaires, sans comptage des points pour permettre de prendre en compte tous les paramètres comme l'éclairage ou le rebond de la balle 

sur la table. Cette période permet aussi de commencer à « tester » l'adversaire afin de cerner ses forces et faiblesses . 

Le service : c’est un tirage au sort effectué au début du match qui donne le droit de choisir le camp, le service ou la réception. Lorsqu'un joueur 

ou une paire sert dans une manche, il devient automatiquement receveur dans la suivante. Le joueur ou la paire change de camp après chaque 

manche. La balle doit tout d'abord reposer immobile sur la paume de la main, puis être lancée verticalement et sans effet à une hauteur d'au 

moins 16cm. La ba lle doit ensuite d'abord rebondir dans le camp du serveur puis dans le ca mp du relanceur, en respectant la diagonale et la zone 

de service. Pendant l'exécution du service, la balle doit toujour s se trouver derrière la ligne de fond et au-dessus du niveau de la surface de jeu. De 

plus, aucune partie du corps ne doit se trouver entre la balle et le filet. Le service est à remettre si la balle touche le filet. Si les règles ci-dessus ne 

sont pas respectées, le point va directement au relanceur. Le relanceur doit ensuite renvoyer la balle directement dans le camp de son 

adversaire. 

Le point : le joueur marque un point à la fin de l'échange sauf si le point est à rejouer, si le service n'est pas régulier ou si le renvoi n'est pas 

régulier. Le point est également accordé au joueur dont l'adversaire frappe deux fois la balle lors d'un renvoi. 

Une manche : la manche est gagnée par le premier joueur qui totalise un nombre de 11points. Le serveur change tous les 2 points. Dans le cas où 

les deux joueurs arrivent à une égalité de 10 partout, le serveur change à chaque point et le set est remporté pa r le joueur qui marque deux 

points d'écart. Le vainqueur d'une partie est celui qui remporte 3 sets gagnants (par exemple dans un jeu en trois sets, chacun a gagné 1set), le 

dernier set servira à désigner le vainqueur. 

Matchs en double : le match en double est ouvert à toutes les catégories sans classement par catégorie. La règle du jeu est la même que pour les 

matchs en simple pendant le jeu sauf pendant le service. Le service est fait par le joueur de droite pour 2 points. Au tour suivant, le joueur 

adverse positionné en diagonale sert à son tour et le premier serveur change de côté et ainsi de suite. 

Règles du jeu : selon le nombre de participant s et leurs niveaux, le tourno i se déroulera en poules (rencontres entre tous les participants de même 
niveau).Les matchs se jouent en 3 sets gagnants de 11points avec 2 points d'écart. Dans le cas où il n'y pas de points d'écart, le premier joueur qui 

atteint le score de 15 points gagne le set. Quand les joueurs sont à égalité avant d'avoir atteint le nombre de sets gagnants (par exemple dans un 

jeu en trois sets gagnants, chacun a gagné 2 sets), le dernier set va servir à désigner le vainqueur. C'est pourquoi elle est appelée couramment la « 
belle ». 

Calcul du classement final : 1victoire = 1point / défa ite = O. En cas d'égalité sur le nombre de point, le calcul se fera comme suit : 

- le nombre de set gagné, 

- si toujours égalité, le nombre de set perdu, 

- et enfin les scores marqués. 

Arbitrage : certains matchs seront encadrés par un arbitre externe ; dans le cas contraire, les joueurs assureront l'arbitrage. A la fin de 

chaque match, l’arbitre ou les joueurs devront indiquer les résultats sur le tableau de match. 

Remise des prix : il y aura 1gagna nt par catégorie qui se verra remettre un prix. 

Un vin d'honneur sera offert à tous les participants en fin de tournoi. La date sera confirmée ultérieurement. 


